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JOANNE  SWIFT  Auctore. 


In  omnibus  fere  morbis  quibus  gens  humana  pa« 

i 

tet,  ventriculus  plerumque  afficitur,  ct  cibum  tar« 

•  •  t 

de  concoquit.  Ventriculi  quoque  primaria  affec- 
tio  occurrit,  unde  multa  mala,  neque  levia,  neque 

.  I  •  v  . 

fanatu  facilia,  proveniunt. 

f  \ 

Hic  morbus  a  ventriculi  debilitate  oritur,  ct 
indiciis,  quae  fequuntur,  infignitur.  Nulla  fe- 
re  cibi  cupiditas  adeft,  naufea  et  fmpe  vomitus 
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segrum  vexant.  Ventriculus  fsepe  aere  fubito  di- 
ftenditur,  unde  ru&us  plurimi.  Liquor  oleofus,  vel 
acidus,  et  nonnunquam  cibus  concoqui  coeptus, 
ore  rejiciuntur.  Dolor  urens  ventriculum  et  gu¬ 
lam  afficit.  Alvus  ut  plurimum,  aftri&a,  rarius 
laxa,  eft.  Languor  et  moeftitia  plerumque  adfunt. 

Ut  hunc  ventriculi  morbum  eumque  rationem 
curandi  intelligamus,  primum  de  cibi  conco&ione 
differerendum.  Notitiam  vero  plenam  non  habemus 
mutationum  quas  cibus  in  ventriculo  et  inteftinis 
fubit,  neque  de  hac  vel  aliis  corporis  fun&ionibus  ut 
de  re  chymica  agere  poffiimus.  Celsus  obfervat, 
a  Quomodo  fpiritus  aut  cibus  vel  deferatur  vel 
ec  digeratur  ne  fapientiae  quidem  profeiTores  fcien- 
€C  tia  comprehendunt,  fed  conje&ura  profequun- 
tur.”  Et  fortaffe  nunquam  comprehendent. 

.  ,»-*  V  .  *  . 

Multa  facro  tegit  involucro  natura,  nec  ullis 
Fas  eft  fcire  quidem  mortalibus  omnia. 

Lucret. 

Poftquam  cibus  in  os  receptus  eft,  dentibui 
comminutus,  et  falivse  admixtus,  in  ventriculum 
propellitur,  ubi  liquore  gaftrico  mixtus  aliquam¬ 
diu 


diu  detinetur,  atque  motu  ventriculi  leniter  agita¬ 
tur.  Succus  galtricus  liquor  pellucidus  et  fubfal- 

>  / 

fus  eft,  et  lac  confpifTat,  (notatu  dignum  eft,  ven¬ 
triculum  ipfum  eundem  pr.  citare  effe<ftum)  fecer- 
nitur  a  glandulis  quibufdam  ventriculi,  vel  potius, 

ut  nonnulli  putant,  ab  arteriis  minimis  quce  ven- 
* 

triculi  tunicam  intimam,  feu  villofam,  formant.  Ex 
multis  experimentis  patet,  cibum  in  fucco  galtrico 
folvi  $  nam  hic  liquor  extra  ventriculum,  ad  gradum 
caloris  qui  ei  in  corpore  erat,  calefaftus,  alimenta  non- 
nulla,  prsefertim  ea,  quibus  animal,  a  quo  fumptus 
erat,  vefci  fo litus  eft,  folvit.  Succus  gaftricus  quo¬ 
que  fermentandi  et  putrefcendi  negotio  repugnat ; 
namque  maffa  alimentorum,  ex  carnibus  et  frugi¬ 
bus  confe&a,  et  fimilis  ei,  quse  hoc  liquore  folvi- 
tur,  aquae  admixta,  et  calore,  qualis  in  corpore  eft 
fota,  extra  corpus  continuo  fermentefcit,  plurimum 
aeris  exhalat,  primo  acefcit,  deinde  putrefcit. 
Quanquam  hoc  male  concoquentibus  quoque  acci¬ 
dit,  tamen  in  fano  homine,  vel  extra  corpus  in  li¬ 
quore  gallrico,  folvuntur  alimenta  fine  fermenta- 
tione,  aut  putredine,  nifi  excipias  fcrmentatio- 

A  2  nem 
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nem  levem,  quae  in  ventriculo  hominis  pofi  fruges 

afTumptas  nonnunquam  incipit. 

» 

Succo  gafirico  alimenta  in  pulpam  mollem  foh 
vuntur,  qua-  in  hoc  flatu  per  pylorum  in  duode¬ 
num  et  rehqua  inteflina  tranfit.  Ibi  cum  bile  et 
fucco  pancratico  mifcetur,  quorum  ope  pars  hujus 
tnaiTe  corpus  altndo  apta  in  chyium  mutatur» 
Chylus,  et  alia  fluida,  dum  per  inteflina  motu  peri» 
flaltico  propelluntur,  vafls  iymphaticis  abforbentur, 
et  mafla,  quae  reflat,  dejicitur. 

Si  tenuia  funt  alimenta,  per  inteflina  tranfeunt, 
priufquam  mutationem  neceflariam  fubierint,  et 
quanquam  abforbentur,  corpus  haqd  bene  alunt, 
et  reficiunt. 

Alimenta,  ut  carnes  et  frumentum,  e  ventriculo 
vomitu  reje&a,  poflquam  ibi  manferuntper  fpatium 
Quarum,  vel  trium  horarum,  quafi  cofta  videntur. 
"Unde  medici  plim  cibum  per  calorem  digeri 
credebant,  alimenta  autem  cum  aqua  calida  mixta 
cito  putrefeunt.  Nonnulli  cibum  putrefeere,  alii 
fermentefeere,  putarunt ;  fed  hoc  sano  homine 
painime  accidit  j  namque  dum  concoquitur  cibus, 

aer 
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aer  non  erumpit,  ut  inter  fermentandum,  neque 
profe&o  adelf  ullum  lignum  hujus  mutationis. 
Ventriculis  quorundam  animalium  magna  vis  eft; 
nam  tubi  ferrei  in  eos  demiili  fracti  funt.  Prsete- 
rea  nonnulla  calculos  devorant,  quapropter  philo- 

fophi  haud  pauci  putavere,  cibum  vi  ventriculi  in 

\ 

partes  minutiffimas  conteri,  et  deinde  abforbe- 
ri.  Porro  de  magna  vi  ventriculi  computatio¬ 
nes  fecere.  Tritura  autem  mafla  alimentorum  non 
mutatur,  et  ventriculis  plerorumque  animantium, 

vis  mufculofa  non  eft.  Saspe  enim  fru&us  matu¬ 
ri  ut  uvas  in  hominibus  faniffimis  integri  cum 

fiercore  expelluntur.  Pneterea,  caro  et  alia  ali- 

i 

menta,  in  tubis  perforatis  inclufa,  in  ventriculis  a* 

■  i 

riimalium  facile  folvuntur.  A&io  chymica  folum 
accidit  inter  partes  minutas  materiei,  nullo  fpatio 
fenfibili  interpofito.  Cibus  igitur  bene  comminu¬ 
tus  fit,  necefle  ed,  ut  in  liquore  gadrico  facile 
folvatur.  Animalibus,  autem,  validis  ventriculis 
inftru&is,defunt  dentes  C:bmn  magnis  madis  de¬ 
vorant,  ad  eum  terendum  magna  vi  ventriculi 
opus  eft,  prqsterea  ventriculi  eorum  parvi  funt, 

•  ,  r  ■  '  ■ ' 
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fi  ergo  in  minutas  partes  non  attritus  fuerit  cibus 
eorum,  (aliter  tardiffime  concoqueretur)  fatis 
nutrimenti  ad  corpus  alendum  non  pr  uberetur. 
Dentium  vice  ventriculi  validi  funguntur.  For- 
faffe  per  calculos,  quos  hcec  animalia  ingerunt,  faci¬ 
lius  comminuitur  cibus,  non  tamen  prorfus  neceffa- 
m  funt. 

Ex  his  concludere  fas  efl  trituram  ad  alimento* 
ium  concaCionem  opus  fuum  conferre.  Sed,  cibo 
comminuto,  vim  mufculofam  ventriculo  ut  alimen¬ 
ta  concoquat,  minime  neceffariam  effe. 

Alimenta  noftra  ad  fermentandum  et  putrefcen- 
dum  proclivia  funt.  His  mutationibus  aqua  om¬ 
nino  necelfaria  eft,  calor  quoque  et  libera  aeris 
admilGo,  admodum  utilia.  Aere  autem  exclu- 
fo  quodammodo  mutantur  alimenta.  Propter 
ventriculi  calorem  et  humiditatem,  cibus  in  eum 
receptus  cito  fermentefcit  fi  fuccus  gaftricus  ita  de¬ 
liciat,  vel  depravetur,  ut  non  ad  folvendum  fuffi- 
clat:  quod  fmpe  accidit,  indeque  morbus  quem 
perfequimur  oritur. 

Ex  alimentis  fermentatis  vel  putrefacis,  et  ex 
confenfu  ventriculum  inter  et  omnes  corporis  par- 

,  tes 
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tcs  ipfumque  animum,  oriuntur  omnia  hujus  mo- 
leftiflimi  morbi  indicia.  Aer  evolvitur,  unde 
rudius  plerumque  foetentes  proveniunt,  fed  fi  non 
ore,  vel  alia  via  emittitur,  ventriculum  diflen- 
dit  et  dolorem  excitat.  Acor  dolore  urente 
gulam  afficit.  Cibus  corruptus  ventriculum  irri¬ 
tat,  naufeam,  vel  vomitum,  vel  rejectionem  cibi 
corrupti  ciet.  Nonnunquam  quantitas  cibi  utcun¬ 
que  parva  vix  retineri  poteft.  '  Mada  corrupta  in- 
teftinis  tradita,  alvus  fluere  incipit.  Sed  hoc  raro 
accidit-  Lingua  plerumque  vel  arida  e  A,  vel  mu¬ 
co  albido  obducitur.  Cibus  ut  plurimum  parum  ap- 

e 

petitur*  ob  ventriculum  onere  cibi  non  concodti 

aegre  fe  liberantem.  Saepe  cibi  cupiditas  excita- 
«.  / 
tur  acri  quodam  ventriculum  flimulante,  et  fenfum 

inanitatis  movente. 

Quanquam  verifimile  videtur  hunc  morbum  ex 

-  • 

defedtu  vel  depravata  qualitate  fucci  gaftrici  pen¬ 
dere  ;  tamen  condat  defedtum  vel  depravationem 
hujus  fucci  efle&um  efle  imbecillitatis  ventriculi, 
nam  omnibus  medicis  notum  efl,  glande  quavis 
morbo  affedla  fecretionem  non  amplius  ut  antea  per¬ 
fici. 
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fici,  et  remedia,  quas  hujus  organi  fibras  mufcu- 
lofas  roborant,  vel  vafa  fecernentia  excitant,  adfa- 
nam  fucci  gaflrici  fecretionem  reftaurandam  coii- 
ferre.  Quicqoid,  igitur,  ventriculum  debilitat, 
tardae  conco&ionis  caufa  effe  poteft. 

Ex  iis,  quas  ventriculum  lasdunt,  nonnulla  in 
ipfum  recipiuntur,  alia  totum  corpus  afficiunt. 

Sub  primo  capite  enumeranda  funt  cum  medica¬ 
menta  tum  alimenta  amara ;  quas  caute  adhibita 
non  folum  ventriculum,  verum  etiam  totum  corpus 
roborant.  Sed  experientia  docet,  ventriculi  a&ioneni 
brevi  iis  debilitari.  Quomodo  hoc  fiat,  explicatu 
difficile  efl.  Nonnulli  aliquid  vis  narcoticae  his  re¬ 
bus  inefie,  opinantur.  Ab  uru  immodico  infufi 
herbae  Theas  faspe  oritur  ventriculi  morbus ;  hoc 
ei  infolitis  fomnum  haud  raro  adimit,  nonnullis 
pofi:  longum  ufum  manus  tremere  facit, et  ventriculo 
nocere  brevi  invenitur  quoniam  lac  ( cujus  loco  in- 
fufum  Theas,  prsefertim  in  urbibus  noftris  adhibe¬ 
tur)  difficilius  quam  antea  concoquitur,  fortafie 
aqua  calida,  tam  magna  copia,  haufta,  fibras  muf- 
culofas  ventriculi  infirmat. 


i 


Ventriculum 
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Ventriculum  cibo  nimis  replere  conco&ioni  fbepe 

nocet :  nam  diftenfio  immodica  cum  huic  tum  aliis 

» 

corporis  a&ionibus  injuriam  affert,  porro,  fuccus 

*  /  ' 

gaffricus  folvendse  magme  cibi  affumpti  quantirati3 
vel  compefcendae  ejufdem  ad  fermentandum  pro- 
clivitati,  impar  eft.  Alimenta  quoque  diverfa  et 
diffimilia  fimul  affumpta  citius  et  vehementius  fer* 
mentefcunt. 


■  ■■— — —  at  fimul  affis 
Mifcueris  elixa,  fimul  conchylia  turdis  ; 

Dulcia  fe  in  bilem  vertent,  ftomachoque  tumultum 
Lenta  feret  pituita. — — * 

Hoa.o 

r  / 

Homo  corpore  fanus  raro  plus  juffo  fimplicis  cibi 
affumit,  ope  condimentorum  quantitate  j ulla  majo* 
re  multi  fefe  onerant. 

Vomitus  arte  motus  conco&ionem  laedit,  nam* 
que  inter  vomendum  convellitur  et  debilitatur  ven¬ 
triculus,  invertitur  inteftinorum  morus,  fel  in  ven¬ 
triculum  copiofe  impellitur,  quem  vacuum  ad  vo¬ 
mitionem  brevi  iterum  ciet.  Vomitus  nullo  medi- 

B  camento 
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camento  vomitorio  adhibito  ab  onere  cibi  crudi  o- 
ritur,  hic  efFe&us  non  caufa  morbi,  et,  nifi  violen¬ 
tior  fit,  morbumque  aggravet,  plerumque  prodelTe 
folet. 

Saliva  et  bilis  cum  cibo  commixtas  conco&ionem 
adjuvant,  qum  defectu  eorum  difficilior  redditur. 
Bilis  iolutioni  alimentorum,  oleofa  cum  aquofis 
probe  commifcendo,  infervit.  Nicotiana  iive 
manducetur,  five  fumus  ejus  inhaletur,  falivam 
multam  egeri  facit,  et  fortaife  hoc  modo  conco&io- 
nem  impedit.  Praeterea,  fumus  ejus,  aut  infufum 

1  *  V  \  1 

in  infeilina  recepta,  dolores  vix  ferendos  per  gu- 

„  ■J.r  ^  ^  ^  , 

lam,  vomitum,  et  alvi  purgationem,  violenter  exci¬ 
tant.  Ubi  primum  fumus  ejus  inhalatur,  eundem 
habet  effe&um  ;  forfitan  ex  imperitia  ad  ventricu-  / 

*  lum  defcendit ;  nec  non  inter  manducandum  fuccus 

faepe  deglutitur.  Nicotianam  ventriculo  nocere, 

✓  »  ' 

ex  hoc  concludere  fas  eft,  quod  cibi  cupiditatem 
adimat. 

Medicamenta  omnia,  quae  corpus  vivum  torpb 

dum  reddunt,  ventriculum  debilitant.  Inter  hmc 

*  ' 

opium  nunc  nimis  adhibitum  maxime  nocet.  Aci- 
C'  da 


$ 
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da  in  ventriculum  et  feptum  tranfverfum  magna  vi 
fedante  agunt,  fmgultum  ftatim  compefcunt,  in¬ 
caute  adhibita  ventriculum  admodum  laedunt. 

Adeps  et  olea  difficulter  concoquuntur  ;  in  ven¬ 
triculo  in  acorem  ruunt :  et  nonnulli,  qui  butyro 
nimis  utuntur,  prava  digeftione  affliguntur. 

Condimenta  ventriculum  ftimulant,  et  fic  con¬ 
coctioni,  fi  debilior  eft,  opitulantur  ;  fucci  gaftricl 
copiofiorem  fecretionem  efficiunt,  et  appetitum  a- 

cuunt.  Sed  debilior  a£lio  ullius  corporis  partis 

/ 

ftimulis  excitatae,  brevi  fubfequitur  ;  quare,  unuf- 
quifque  (limulus,  ut  eundem  effectum  habeat,  prh 
ore  potentior  fit,  neceffe  eft,  nifi  poft  longum  in¬ 
tervallum  fit  repetitus :  hinc  perfpicere  licet  aro¬ 
mata,  et  iis  fimilia,  actioni  ventriculi  nocere,  et 
corpori  fano  vix  neceffiaria  effe.  Multis  qui  fe 
non  exercent  ad  concoquendum  cibum  opus  funt 
ftimulis,  namque  femper  de  ventriculo  conque¬ 
runtur. 

Spiritus  diftillati  et  vinum  (nifi  parce  potum) 
ventriculum  et  corpus  totum  infirmant.  Vinolenti 

multis  morbis  obnoxii  funt,  debiles  et  tremuli  fiunt 

B  2  praefertim 
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prmfertim  fi  ioliio  (limulo  unius  diei  fpatio  carent, 

hebefcit  quoque  mens,  his  vitiis  corpus  onu- 

•  € 

ftum 

j 

-  animum  quoque  praegravat  una 

Atque  affigit  humo  divinae  particulum  aurae. 

Hor, 

'  '  ***» 

Formula  qua?  totum  corpus  afficiunt  conco<ftio* 

ni  valde  inimica  funt,  imprimis  vita  fedentaria. 
Quantum  animali  exercitatio  corporis  prodeft, 

t 

cmnibus  notum  efl.  Sanguinem  per  vafa  cor¬ 
poris  minima  libere  fluere  facit,  ideoque  fecre- 
tlones  excretionefque  copiofiores  reddit,  cum  ani« 
mum,  tum  corpus  reficit.  Poli  debitam  exerci¬ 
tationem  cum  majore  utilitate  (ludiis  incumbere  fo- 
lenus.  Homines  literis  dediti  praefertim  qui  per 
diem  publice  funguntur  officiis,  plerumque  mala 
valetudine  laborant,  ob  inertiam  et  ob  fomnum 
non  nifi  frra  nofle  captum,  non  tamen  verifimi- 
le  viduur,  (ludium,  feu  exercitationem  animi 
corpori  nocere. 

iertur  animi  afficlus,  nempe  iram,  dolorem,  vel 

'  1  depref** 
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depreffionem  aut  folicitudinem,  conco&ionem  de¬ 
pravare,  certe  cibi  appetentiam  faspe  tollunt ;  cujus 
ratio  haudquaquam  reddita  eft. 

Aer  humidus  et  frigidus  tardae  'conco&ionis 
haud  infrequens  eft  caufa,  plebi  praefer tim,  quae 

'tv  ' 

frigus  ut  caufam  omnium  fere  malorum  accufat, 
aer  humidus  halitum  cutis  impedit,  et  hanc  ob  cau¬ 
fam  nonnullae  aves  hyeme  pinguefcunt.  Sub  aere 
humido  homo  languidus  fit,  deficit  appetitus,  cor¬ 
pus  ejus  quafi  onere  gravatur,  et  ventriculus  cibum 
male  concoquit,  omnes  aere  humido  quodammodo 
afficiuntur,  hypochondriaci  maxime.  Pauperes  ur¬ 
bium,  loca  humida  plerumque  habitant,  et  aerem 
impurum  refpirant,  ideoque  hoc  morbo  obnoxii  funt. 

Totum  corpus  diasta  parca  aut  infalubri  debili¬ 
tatur,  ideoque  ventriculus  cibum  male  concoquit. 
Frumentum  faluberrimum  eft  iis  qui  fe  ftrenue  ex¬ 
ercent,  admodum  robufti  funt  multi  quamvis  car¬ 
nem  perraro  comedunt,  hi  autem  per  totum  diem 
aere  aperto  operantur,  et  fortafte  ad  facilem  dige« 
ftionem  vegetabilium  multa  exercitatione  opus  eft  \ 
infirmis  et  carni  (quce  multo  facilius  concoquitur 

et 


J 
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et  pios  nutrimenti  prsebet)  afluetis  haud  convenit 
ha  c  diasta.  An  multa  caro,  quam  in  his  regioni¬ 
bus  (ut  ab  advenis  omnibus  notatur)  confumimus, 
neceflaria  fit,  ex  mala  confuetudine,  vel  ex  tarda 
concc&ione  humidita'e  coeli  fafta,  ignoramus. 
Nonnunquam  dyfpepfia  ab  alvo  tarda  ori- 

i 

tur.  Alvus  quoque  interdum  dura  obfervatur  ; 

a  cibo  parco,  non  more  folito  inteflina  flimu- 

lante,  vel  ab  inedia  vel  a  tarda  digeflione,  dy- 

fpepticorum  enim  appetitus  deficit  \  hinc  alvi  a- 

ftri&io  vel  efferus,  vel  caufa,  morbi  efle  potefi, 
,  * 

Alvus  a  defe&u  fellis  nonnunquam  comprimitur  : 

/  .  « 

nam  hoc  inteflina  flimulat.  Stercus  in  intefti- 
'  nis  detentum  nonnunquam  acre  fit,  et  ventrem 

/  ,  .  ,  '  •  v'  i 

fluere  facit. 

'  /  / 

Phlegmatici  et  melancholici,  quam  alii,  ad  tar¬ 
dam  digeftionem  proniores  funt ;  praeterea  tales 
homines  fedentariam  vitam,  quae  caufa  deprava¬ 
tae  conco&ionis  frequentiflima  eft,  plerumque  de« 
gunt. 

Pueri,  nifi  in  urbibus  vitam  degentes,  cibum 

plerumque  facile  concoquunt.  Dyfpepfia  eos  aetate 

pro- 


CONCOCTIONE. 


prove&iores,  quippe  qui  caufis  magis  funt  obnoxii, 
praefertim  affligit.  Multi  fenes,  quorum  actiones 

corporeae  torpefcunt,  male  digerunt,  et  {limulis  e- 

4  # 

gent.  Helluones,  et  qui  mifere  eodem  tempore 
paupertate  et  mala  valetudine  laborant,  praecipue  ^ 
hoc  morbo  affliguntur.  Hi  ob  inediam  patiuntur, 
illi  poenas  perfolvunt  voracitatis.  Apud  rufticos 
raro,  inter  oppidanos  frequenter  reperitmr  dyfpep- 
lia  ;  hi  in  aere  impuro  et  odore  malo  a  vicorum 
luto  vivunt,  unde  color  eorum  pallidus  eft.  Prop¬ 
ter  caufas  jam  memoratas  dyfpepiia  hyeme  quam 
sedate  frequentius  occurrit. 

Confilia,  quibus  morbi  fanatio  efficitur,  tria 
funt. — i  mo9  Caufas  remotas  evitandae  funt.  2 do. 
Signa  morbi  molefla  fublevanda.  Et  pb9  Ven¬ 
triculus  roborandus  eft. 

Primo  confilio  neglefto,  fruftra  morbo  me¬ 
deri  conamur,  et  faepe  irriti  redduntur  medicorum 
conatus  pertinacia  aegrorum,  qui,  quanquam  brevi  a 
voluptatibus  noxiis  abftineant,  plerumque  citius 

ferius 


< 
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ferius  ad  eas  redeunt,  et  multi  (prsefertiiti  mero 
addici)  inter  curandum  iis  clam  fruuntur. 

Dyfpepticus  omnes  diaetas  errores  evitet.  Ci¬ 
bo  ex  animalibus  confe&o  potiffimum  utendum : 
folidus  jufculis  anteponendus ;  quoniam  haec  citius 
fermentefcunt.  Pleraque  vegetabilia  recentia  evi¬ 
tanda,  namque  ad  fermentationem  acetofam  nimis 

cito  tendunt.  Inter  prandendum  aquam  prae  liquo- 

\ 

ribus  fermentatis  bibendam  nonnulli  fuadent :  fi  id 

\  :  \ 

Iit,  tepida  fit,  fine  dubio  oportet,  lenis  enim  calor  ad 
conco&ionem  confert,  verum  forfan  cerevifia  me¬ 
lius  huic  confiiio  refponderet ;  praefertim  ea  quae 
Londini  praeparatur,  namque  lupulorum  amaritudo 
fermentationi  obviam  it,  vel  multum  officit.  Sal 
una  cum  cibo  adhibitus  bene  flimulat,  folus  (limu¬ 
lus  eft  forfan  quo  utendum.  Quoniam  probabile 
videtur  vim  ventriculi  conco&ricem  longa  ine- 

t  .  t  -  ’ 

dia  imminui,  dyfpepfia  laborantes,  intervallis 
quam  antea  brevioribus  comedant.  Quamvis  con¬ 
coctio  optime  promovetur  quiete,  ut  experimenta 
demonflrant,  maximam  cibi  partem  no&e  adven¬ 
tante  aflumendam,  videretur,  £Lc  tamen  fortaffe 


) 


ventri* 
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ventriculus  cibi  onere  opprimeretur,  quapropter  hoc 
tempus  omnium  minime  idoneum  efl:  ;  hinc  no&es 
infomnes,  infomniaque  terrifica,  oriuntur  :  a  coenis 

igitur  noffe  fera  affumptis  abftineat  tege r. 

* 

Pofl  paftum  quietus  maneat,  neque  fcribendi 
vel  legendi  caufa  fefe  antrorfum  inclinet. 

Exercitationem  nunquam  negligat ;  a  fubitis  ae¬ 
ris  mutationibus  caveat  ;  indulium  laneum  indu¬ 
at,  quod  a  frigore  defendere,  et  halitum  cutis  eli¬ 
cere,  potefl.  Cito  leftum  petat,  diluculo  furgat. 

Secundo,  Qum  molefta  funt  fublevare  oportet. 
Appetitus  imminutus, dolor,  et  ponderis,  ventriculum 
opprimentis,  fenfus,et  ruffus  crebri,  qui  a  cruditate 
flomachi  vel  fordibus  oriuntur,  optime  vomitu  le« 
vantur.  Hic  ventriculum  onere  liberat,  fudatio- 
nem,  et  liberam  fanguinis  diftributionem  ad  corpo¬ 
ris  fuperficiem,  (partim  fortaffe  ob  magnum  nix¬ 
um,  qui  vomitum  comitatur,  partim  ob  confen- 
fum  cutem  inter  et  ventriculum)  promovet.  In 
his  cafibus  vomitus  optime  i pecacuanha  move¬ 
tur.  Levamen  tamen  quod  affert  vomitus  breve 
cfl3  idemque  iteratus  nocet  5  nam  ventriculum, 

G  qui 
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qui  motum  vehementem  et  enormem  tolerare  ne« 
quit,  debilitat.  Ad  alia  remedia,  ad  evacuandum 
ventriculum  et  inteftina,  fcilicet,  quae  alvum  cient, 
decurrendum. 

Aciditas  ventriculi  nonnulla  indicia  moleftiffima 
creat ;  unde  dolore  urente  ventriculus  et  oefopha- 
gus,  torminibus  alvus,  nonnunquam  afficiuntur® 
Acorem  in  ventriculo  corrigere  conandum  ell  me¬ 
dicamentis  alkalinis,  vel  abforbentibus. 

Ex  alkalinis  optima  funt  carbonas  potaffae,  vel 
fodo,  acidulus,  vel  carbonas  ammonia?,  haec  acidi- 
tatem  amovent,  et  optime  ( praefertim  ammonia) 
ventriculum  ffimulant.  Alkali  eorum  cum  acido 

* 

quod  in  ventriculo  elt,  vi  chymicae  attractionis  con* 
jungitur,  et  acidum  carbonicum  feparatur. 

Hic  fane  notatu  dignum  eft  liquores  omnes  ex 
quibus,  in  ventriculo,  acidum  carbonicum  expellitur, 
tum  dyfpepticis,tum  aliis,  admodum  gratos  effie,  qua¬ 
les  funt  vinum,  cerevffia  Londinenfispet  aqua  acido 
carbonico  mixta,  nuper  e  lagena,  quae  arCte  fubere 
occlufa  fuerat,  haufta :  fed  fi  diu  apertum  fuerit 

vas, 
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Vas,  ingrata  et  vapida  fiunt,  ob  acidum  carbooicum 
exhalatum. 

Ex  abforbentibus  magnefia  ufta,  alvo  aflriffa, 
cum  re  adhibetur.  Haec  cum  acido  ventriculi 
conjun&a  ventrem  leniter  ciet  ;  nullo  in  ventricu¬ 
lo  praefente,  effectu  caret.  Forfan  carbonas  mag- 
nefiae'  tarde  cum  acido  ventriculi  conjungitur,  ideo- 
que  raro  adhibetur. 

Potio  cretacea  utiliffima  eft  cum  acido  corrigen¬ 
do,  tum  alvo,  fi  laxior  eff,  fiftendm.  Liquores 
mucoii,  et  aquofi,  cardialgiam  mitigant,  acidum  di¬ 
luunt,  et  ab  ejus  a£tione  ventriculum  defendunt. 
Alimenta,. qute  ad  aciditatem  minime  proclivia  funt, 
adhibenda. 

Si  gaffrodynia  multum  urget,  fublevari  poteff 
fovendo  abdomen  aqua  calida,  vel  medicamentis 
antifpafoiodicis,  nempe,  opio,  et  aethere  vitriolico, 
qute  tamen  parciffime  ufurpanda  funt :  nam  ven- 
triculum  infirmant,  alvumque  tardam  reddunt,  et 
ob  aliam  magni  momenti  caufam,  aeger  ad  notum 
remedium  fcepe  recurrit,  et  ufui  opii  et  fpiritus  di- 
ffillati  affuefeit, 

C  h 


Si 
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Si  vomitus  a  ciborum  putredine  oritur,  conci¬ 
tandus  efl  infufo  chamsemeli  vel  ipecacuanha  ;  fed 
fi  poflea  perflet,  fedandus  efl,  pilula  opii,  medi¬ 
camentis,  corpus  torpidum  reddentibus,  in  alvum 
datis,  hauflu  effervefcente,  vel  hauflu  astheris  vi- 

'  t  .  .  1 

triolici  aromatici,  vel  fmapifmo,  aut  emplaflro  can¬ 
tharidum  abdomini  applicato. 

Porro  ad  morbo  medendum  pariter  atque  occur¬ 
rendum,  multum  prodefl  alvi  duritiem  arcere. 
Ad  hoc,regro  utilillimum  erit  alvum  deponere  cer¬ 
ta  hora  quovis  die :  vel  adhiberi  pofTunt  medica¬ 
menta  leniter  ventrem  ducentia,  qualia  funt  aloe, 
quae  intellina  craffa  (praefertim  ubi  forma  pilulse 
datur)  potiffinium  ciet.  Nonnullis  aloe,  ut  et  alia 
purgantia  refmofa,  tormina  efficit.  Rheum  meri¬ 
to  magni  aflimatur  ;  quoniam  alvum  lenber  mo¬ 
vet,  et  inteflina  roborat :  interdum  tamen  tormi¬ 
na  creat.  Quae  ventrem  fortiter  purgant  omnino 
rejicienda,  quia  inteflina  debilitant,  alvumque  ad- 
flri£liorem  reddunt. 

Tertio,  Ventriculum  roborare  debemus ;  quod 
ut  fiat,  remedia  prmcipienda  funt  quae  vel  in  ven¬ 
triculum 


CONCOCTIONE.  ii 

triculum  ipfum,  vel  in  totum  corpus  agunt.  Es 
illis  funt  acida,  quibus  parce  adhibitis  ineft  vis  ro¬ 
borans  :  nam  appetitum  acuant ;  horum  eminet  a- 
cidum  fulphuricum,  parva  dofi  multa  aqua  dilutura 
fumptum :  acidum  quoque  muriaticurii  optimuni 
habet  efle&um,  quando  cum  ferro,  quod  aliud  me¬ 
dicamentum  roborans  habendum,  conjungitur  | 
quibus  utile  erit  addere  quamlibet  aquam  aromati¬ 
cam,  ut  potus  gratus  fit. 

Aqua  picis  liquidae,  et  aqua  calcis,  paucis  abhinc 
annis  laudata,  non  amplius  hodie  aeftimantur. 

Medicamentis  amaris  potiiTimum  fidimus.  Cor¬ 
tex  Peruvianus  iis,  qui  cibum  male  concoquunt, 

nonnunquam  datur,  fepius  colombo,  gentiana,  a- 

'  ■ 

loe,  chamxmelon,  pulvere  vel  tinchira:  omnia  par¬ 
ca  manu  porrigenda  funt.  Hsec  medicamenta,  vi- 
cifiim,  cum  fruflu,  dari  pofiunt. 

Aromata,  ut  cinnamomum,  et  canella  alba,  ven¬ 
triculum  ftimulant,  flatumque  fublevant  $  fed  ef¬ 
fectus  eorum  minime  flabilis  eft,  et  fiepe  repetita 
morbum  aggravant.  Aqua  clialybeata  ventricu¬ 
lum  roborat. 
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Exercitatio  ventriculum, s  pariter  atque  corpus 
firmat.  Nihil  ad  falutem  ventriculi  magis  confert 
1  quam  libera  excretio  per  cutim,  quam  promovet 

4  f 

exercitatio.  Defatigatio  omnino  evitanda  eft, 
quare  equitatio  meliorem  habet  effe&um  quam 
violentior  exercitatio.  Non  multum  prodeft  exer¬ 
cere  fe  intra  domum  vel  in  vehiculis  claufis.  Cum 
exercitationi  nullus  locus  fit,  ad  friflvonem  corpo- 
ris  utiliter  decurritur. 

Aer  apertus  frigidus  aviditatem  ad  cibos  excitat. 
Hinc  dyfpepticum,  in  agro  faspius  elfe  oportet. 

Aquis  frigidis  uti,  fi  per  breviflimum  tempus  im« 
merfum  eft  corpus,  tarde  concoquentibus  prodeft, 
quoniam  vafa  minima  cutis  flimulat,  unde  cutis 
calet  et  nonnunquam  rubet  plerifque  ftatim  pofl 
hujus  remedii  ufum  ;  fm  longius,  nocet,  nam  ea 
vafa  conftringit  et  debilitat. 
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